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La cirugia de disminuciéon de riesgo
reduce la posibilidad de padecer cancer de
mama en mas del 90%

Esta intervencion esta destinada solo a mujeres que son portadoras de mutacion
genética, lo cual no significa que se vaya a padecer cancer, sino que tienen mayor
riesgo que el resto de la poblacion
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La cirugia de disminucién de riesgo es, actualmente, la Gnica opcién que reduce en méas de un 90% las
posibilidades de desarrollar un cancer para mujeres que son portadoras de mutacién genética. Estos
datos se han puesto de manifiesto durante la mesa de trabajo 'Cancer de mama: modelo de atencién
sanitaria e investigacién biomédica', en el marco del Wil Seminario Internacional e Interuniversitario de
Biomedicina y Derechos Humanos, que se estad celebrando en el Ateneo de Madrid.

El interés por este dmbito de la cirugia y la demanda de informacién sobre la posibilidad de desarrollar
cancer de mama u owvarios de tipo familiar ha aumentado en los dltimes meses debido,
principalmente, a la divulgacién que hizo Angelina Jolie sobre su sometimiento a esta intervencién para

minimizar los riesgos de padecer céncer.

Sin embargo, ser portadora de la mutacién del gen BRCAL o BRCAZ no implica que se vaya a padecer
cancer con seguridad, sino que, en el caso del cdncer de mama, aumentan las posibilidades del 129 al
85%. 'Solo un 5% de canceres de mama son de origen familiar, por lo tanto es importante realizar un
estudio genético solo cuando sea necesario', aclard el doctor Antonio Tejerina, cirujano del Centro de
Patologia de la Mama-Fundacién Tejerina, que participd en la mesa de trabajo sobre cancer de mama
junto a otros expertos, y llevé a cabo la ponencia 'Cirugia de disminucién de riesgo. Situacién actual y
controversias', donde explicéd los nuevos avances en esta materia.

En la actualidad, existen dos tipos de cirugias de disminucién: la mastectomia subcuténea y la
ooforosalpingectomia, para los canceres de mama, y ovario y trompas, respectivamente. 'La
mastectomia subcutdnea ha tenido, durante afies, mala reputacién, ya que se asociaba a la
amputacion del pecho. Sin embargoe, ahora contamos con técnicas que rehacen la mama en la misma
intervencién y conservan la piel, areola y pezén de la paciente, preservando asi la imagen corporal
inicial', indicé el experto.

Asi, las prétesis actuales con forma anatémica son seleccionadas a partir del morfotipo de la mujer, lo
cual, unido a la utilizacién de la propia grasa obtenida de otras partes del cuerpo, ha mejorado mucho
los resultados de la reconstruccién mamaria final.

'La finalidad de esta cirugia no es solo reducir el riesgo de padecer cancer, sino también eliminar la
posible preocupacién del paciente y mejorar su calidad de vida. Por ello, es esencial disponer de una
buena informacién acerca del caso particular de cada paciente y contar con un asesoramiento
especializado por parte de un especialista’, concluyd el doctor Antonio Tejerina.
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. Sanchez Rubio destaca la labor de los 45.500
profesionales del sector de la dependencia

- Andalucia ha incorporade a mas de 11.300
nuevos beneficiarias al SAAD

- La Consejeria ha abonadeo esta semana mas
de 140 millones de euros en materia de
dependencia
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presupuesto en la atencidn e integracidn social
de los afectados por la crisis

- Castilla v Ledn recibe el premio europeo
innovage por su modelo de trabajo en red en
los Servicios Sociales

Euskadi -

- Accidn Social aumenta su presupuesto para
mantener la calidad de su red

- Euskadi Lagunkoia Sustraietatik fomenta los
entornos amigables con las personas mayores

- 'Mirada Activa' para detectar situaciones de
desamparo v soledad entre personas mayores
Galicia -

- 'Afundacion tiene que ser, mas que nunca, una
institucién al servicio de la sociedad gallega’
-Todo lo que los ciudadanos deben saber sobre
el Dividendo Digital: éicémo estar preparados?
- El Gobierno de la Xunta continda en la senda
de la modernizacidn de los servicios sociales

ULTIMAS NOTICIAS

+ Sanidad constituye el Comité del Cancer para
mejorar la prevencian v el tratamiento de la
enfermedad

+ La Ley de Discapacidad contempla la creacion
de servicios de capacitacidén sociolaboral

+ Tenerife acerca los servicios sociales
especializados a los enfermos del cabildo

+ Amma colaborara con la Fundacién Integra en
la contratacidn de mujeres victimas de
violencia de género

+ La cirugia de disminucién de riesgo reduce la
posibilidad de padecer cancer de mama en
més del 90%

+ Los Llanos Vital premiado por su programa
intergeneracional

+ El CatSalut y el ICO avanzan en nuevas
férmulas de colaboracidn para facilitar el
acceso a la innovacidn farmacéutica

+ El Gowern aprueba el Plan de Actuaciones del
Consorcio de Recursos Sociosanitarios para
2015

+La Palma, la primera del Archipiélage que firma
los convenios para la prestacidn de ayuda a
domicilio

+ Confortel Valencia 3 abre sus puertas al
publice
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