Taller Zumos Detox

Dra Concepcién Vidales Aznar
Unidad de Nutricién vy Dietética
Centro de Patologia de la Mama - Fundacién Tejerina

Jueves 14 de junio de 18:00 horas a 20:00 horas

Fundacién Tejerina
José Abascal, 40 - Sexta Planta

Una alimentacién sana y equilibrada, préactica de actividad fisica

y la eliminacién en nuestro dia a dia de sustancias téxicas, son

la base para la prevencién de enfermedades y para mantener un
éptimo estado fisico, psiquico y emocional

Inscripcién gratuita a través de www-cpm-tejerina-com

Patrocina: Organiza:
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Dra Concepcién Vidales Aznar
Unidad de Nutricién vy Dietética
Centro de Patologia de la Mama -Fundacién Tejerina

Jueves 74 de junio de 18:00 a 20:00 horas

Fundacién Tejerina
José Abascal, 40 - Sexta Planta

Una alimentacién sana y equilibrada, prdctica de actividad fisica y
la eliminacién en nuestro dia a dia de sustancias téxicas, son la
base para la prevencién de enfermedades y para mantener un

dptimo estado fisico, psiquico y emocional

Inscripcién gratuita a través de www-cpm-tejerina-com

Patrocina: - Organiza:
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