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Las técnicas que aportan
datos morfolégicos han re-
volucionado el diagnostico
del cancer de mama. Sin em-
bargo, el futuro pasa por la
combinacion de métodos en
los que la morfologia se uni-
ra,y viceversa, a la imagen
de la biologia molecular tu-
moral que, finalmente, ofre-
cera diagnosticos a lamedi-
da. "En los ultimos afios, la
mejoria en la imagen morfo-
logica, como la mamografia,
la ecografia y la resonan-
ciamagneética, ha sidonota-
ble. Ademas, la incorpora-
cién reciente de la tomosin-
tesis, un procedimiento de-
rivado de la mamografia y
que realiza cortes tomogra-
ficos de la mama y que se
reconstruye a intervalos de
milimetro a milimetro, evi-
tando la superposicion de
estructuras que puede im-

ta tomosintesis, una variacion de la mamografia, ha
aumentado las tasas de deteccion de cancer de
mama entre un 10 y un 25 por ciento

Las lesiones de mama, al igual que el resto,
precisan de métodos diagndsticos especificos en
funcion de cada lesion; son procesos a medida

pedir la correcta visualiza-
cion de una mama, sobre
todo en el caso de las den-
sas, ha supuesto un apoyo
diagnostico”.

MAS TASAS DE DETECCION
"La traduccion clinica de es-
tas incorporaciones es que
se ha conseguido aumen-
tarlas tasas de deteccion de
canceren los estudios reali-
zados de mamografia con
tomosintesis. Los trabajos
mas recientes sitiian este
porcentaje entre el 10y el 25
por ciento de aumento. V

- con un dato aun mas alenta-

dor: en estadios mas pre-
coces y especialmente en

mamas densas”, ha explica-
do a DM Alejandro Tejeri-
na, de la Unidad de Diag-
néstico por Imagen de Mu-
jer, del Servicio de Radio-
diagnostico de la Fundacion
Jiménez Diaz, de Madrid,
que ha participado en el VII
Seminario Internacional de
Biomedicina y Derechos
Humanos, celebrado en Ma-
drid y organizado por la
Fundacion Tejerina, cuyo
presidente, Armando Tejeri-
na, director ademads del
Centro Tejerina de Patologia
de la Mama, en Madrid, ha
hecho especial hincapié en
la importancia del cribado

para la prevencion y detec- -

cién precoz de esta enfer-
medad.

La introduccién de técni-
cas hibridas de medicina
nuclear, que combinan mor-
fologia e informaciéon biolo-
gica de los tumores, como la
PET-TC,la PTRM y el PEM
para mama, constituyen un
claro futuro diagnéstico en
cancer de mama.

NO TODO ES ABC

Todo este tipo de artille-
ria tecnologica dara lugar
a lo que Alejandro Tejerina
considera diagnoéstico a me-
dida. "No todas las pacien-
tes soniguales y, desde lue-
go, no todas las enfermeda-
des oncoldgicas son iguales.
Asi, en funcién de la estruc-
tura de una paciente, de sus
antecedentes y del tipo de
lesién que tenga, hay que
realizar procedimientos
diagndsticos amedida: una
requerira una mamografia
y otra precisarda ademés

Armando Tejerina, presidente de la Fundacién Tejerina.

ecografia u otros datos de
imagen", ha anadido el ra-
didlogo que es también ase-
sor cientifico del Centro de
Patologia de la Mama. -
No obstante, la interpre-
tacion de la imagen para
implantar diagnosticos es-

pecificos a cadamujery a su
tumor requiere de radidlo-
gos especializados en este
tipo de lesiones y que for-
men parte de unidades de
mama especializadas en
hospitales o centros mono-
graficos.



