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Pioneros
de la
Patologia
Mamaria
en Espana

Constituida en 1998, los origenes de
la Fundacién Tejerina se remontan a
la iniciativa de

Dr. D. Florencio Tejerina,
considerado pionero de la Patologia
Mamaria en Espana al crear una
Unidad de Patologia Mamaria en el
Instituto Provincial de Obstetricia
y Ginecologia de Madrid, en la
década de los 60.

Centro de Patologia de la Map

raiz del establecimiento de las

unidades de patologia mama-

ria se decantan las labores de
diagnéstico. Objetivo fundamental,
ademds de establecer resultados y drbo-
les de decisién operativa, es determinar
grupos de riesgo, seguimientos en
poblacién e informacién de aspectos
importantes tanto en la prevencidn
como en la autoexploracién mamaria,
para conseguir mayor precocidad en los
diagnésticos iniciales.

Grandes avances
La cirugia de la mama ha sufrido
en estos tltimos anos un importante
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desarrollo, fundamentalmente para
realizar tratamientos quirtrgicos cada
vez mds conservadores evitando extir-
par la mama.
También existen
previos a la cirugfa que reducen el
tamaiio del tumor. Hoy hablamos de

tratamientos

cirugia conservadora en el 70% de los
casos de cincer de mama. En otros
casos se realiza la reconstruccién de la
mama en el mismo acto quirtrgico.

El diagnéstico inicial mejora las
cifras de morbi-mortalidad a medio y
a largo plazo, de tal modo que los
esfuerzos se deben encaminar a efec-
tuar diagnésticos de cdncer mamario
lo mds precoz posible mediante cam-
pafas de screening, pautas de segui-
miento y campanas de informacién,
apoyadas en la nueva tecnologia de
diagnostico por la imagen como la
mamografia digital, la ecografia tridi-
mensional - siendo la Fundacién Teje-
rina la pionera en el ano 2.000 en
estas técnicas -, asi como en la reso-
nancia magnética, con estudio histo-

l6gico dirigido.

La Institucion

Todos estos conocimientos y
experiencia fueron determinantes
para que el hijo del Dr. Florencio
Tejerina, Dr. D. Armando Tejerina,
heredero del apellido que da nombre
a la Instituciéon y promotor de su
actual proyecto, creard a mediados de
los afios 70 el primer centro privado
de Patologia Mamaria en Madrid.

No existe en ningin
sitio un centro tan puro
en este tipo de
diagnéstico y tratamiento

Al ser un centro monogrifico,
pero multidisciplinario, se conjugan
distintas facetas de la medicina, con-
tando en su personal facultativo
especialistas y catedrdticos de espe-
cialidades médicas tales como
Radiologia, Medicina Interna,
Radioterapia, Medicina Nuclear,
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Oncologia, Ginecologia, Cirugia,
Biologia Molecular, Laboratorio
Bioquimico, etc., asi como personal
médico asistencial y auxiliar adecua-
do, conformando una “familia” dedi-
cada a la patologia mamaria en todas
sus facetas.

Estos profesionales constituyen,
cada uno en su campo, la referencia
mis puntera de la medicina espanola y
su esfuerzo estd volcado en su totalidad
al diagnéstico o traramiento, de tal for-
ma que el centro es puramente mono-

grafico en la parologia mamaria.

Aula de Estudios Avanzados de la Fundacion Tejerina

Esta labor ha permitido que en la
actualidad este Centro monogrifico
de Patologia de la Mama, conjugan-
do técnicas distintas y ayudados con
equipamientos de tltima generacion
estudie anualmente 50.000 pacientes
de patologia mamaria.

Actividad formativa

La Fundacién Tejerina inaugurd
en el 2008 ¢l Aula de Estudios Avan-
zados, que desarrolla una intensa acti-
vidad formativa, sesiones clinicas,
cursos y seminarios, en muchos casos
vinculada a diferentes convenios sus-
critos con Universidades y empresas.

El Centro monografico
de Patologia de la Mama
atiende anualmente
50.000 pacientes

Una novedad importante y pione-
ra en nuestro pais ha sido la creacion
de los Talleres de Habilidades y
simulacion sobre Patologia Mama-
ria, dirigido a médicos residentes,
estudiantes y especialistas.

La Fundacién tiene un claro com-
promiso de presentar sus resultados y
experiencia clinica en los foros cienti-
ficos y revistas nacionales ¢ interna-
cionales, en los que tienen una presen-
cia habitual. En el dltimo afio se ha
creado una coleccion de publicacio-
nes denominada “Docencia Universi-
taria” que, en tres series (Ciencias Bio-
médicas, Salud y Derecho y Humani-
dades Médicas) los coloca en la van-
guardia de la difusién dela cienciay la
cultura, objetivo fundamental de la
Fundacion.

La Fundacién realiza también en
estos momentos proyectos de Apeye
Social en ¢l compromiso de colaborar
con ¢l desarrollo sanitario en otros
lugares del mundo. Se ha suscrito un
acuerdo de colaboracién con la ONG
Humanas para desarrollar la primera
unidad para el diagnéstico de la pato-
logfa mamaria en el Hospital de
Rabouni, que atiende a la poblacién
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