
DATOS PERSONALES 

Dirección: 

Calle rio Miño, 38. Cobeña Madrid. 

Teléfono 

Móvil: 627570081

Correo electrónico: 

josechozas@gmail.com  

Fecha de nacimiento: 

24 de Marzo de 1.971 

DATOS ACADÉMICOS 

1985-1988     BACHILLERATO 

Málaga- España   Colegio Hermanos 
Maristas 

1994    AUXILIAR ENFERMERIA 

Málaga-España    Instituto 

 Enseñanza Secundaria 

 Sta Bárbara 

1994   AUXILIAR DE QUIRÓFANO 

Málaga- España  Institución 
Carlomagno (ACICAM 

1995       AUXILIAR GERIATRIA 

Málaga- España   Institución 
Carlomagno (ACICAM 

José Luis Chozas de la Cruz

EXPERIENCIA LABORAL 

 Hospital Parque San Antonio 
Mayo 1992- Actualidad

Área Quirúrgica. Hospital Vithas Málaga

 Ejercer las funciones de auxiliar del Médico, 
cumplimentando las instrucciones que recibo 
del mismo en relación con el servicio. 

 Tener el control de los archivos de historias 
clínicas, ficheros y demás antecedentes 
necesarios para el buen orden del servicio o 
consulta. 

 Vigilar la conservación y el buen estado del 
material sanitario, instrumental y, en general, 
cuantos aparatos clínicos se utilicen en la 
Institución, manteniéndolos limpios, 
ordenados y en condiciones de perfecta 
utilización. 

 Atender al paciente y realizar los cometidos 
asistenciales necesarios para el mejor 
desarrollo de la exploración del enfermo o de 
las maniobras que el facultativo precise 
ejecutar. 

 Poner en conocimiento de sus superiores 
cualquier anomalía o deficiencia que observen 
en el desarrollo de la asistencia o en la 
dotación del servicio encomendado. 

 Encargado del servicio de esterilización de 
dicha unidad durante 2 años 

 Desempeño de funciones TER 

 PRIM S.A. 
Mayo 2019- Actualidad

 Colaboración directa con la empresa, en la 
rama de endocirugía e intervenciones de 
hígado y Páncreas 

Capacidad para la organización. Capacidad para las relaciones interpersonales. Gran nivel de 
responsabilidad. Estabilidad emocional. Gestión de estrés. Empatía. Atención al detalle. Habilidad de 
comunicación.  
 La enfermería es una profesión con profundas raíces humanistas, genuinamente preocupada por las 
personas que confían en su cuidado, en especial de aquellas que experimentan una situación de 
enfermedad crítica y padecen algún tipo de sufrimiento. Flexibilidad y compromiso.



 Clínica el Pilar 
Enero 1994 - Enero 1996

P.º de Sancha, 15, 29016 Málaga 

 Realizar una examinación previa para 
identificar las necesidades, 
enfermedades y condición general de 
los pacientes: 

 Monitorear y registrar la temperatura, 
presión arterial, ritmo respiratorio, pulso 
y salud general del paciente. 

 Realizar cuestionarios médicos, llenar 
listas de chequeo y escribir los 
síntomas y demás observaciones 
relevantes. 

 Realizar electrocardiogramas. 
 Realizar la toma de muestras (orina, 

sangre, etc.) 
 Brindar asistencia a médicos en la 

realización de evaluaciones, cirugías y 
demás procedimientos, a los fines de 
crear un entorno seguro y de 
cooperación. 

 Suministrar cuidados adecuados y 
rentables a los pacientes, prestando 
atención a su comodidad y seguridad: 

 Administrar medicación prescrita y 
tratamientos vía oral o intravenosa. 

 Colocar vendajes y apósitos. 
 Operar y monitorear equipo médico. 
 Mantener registros detallados y 

precisos de los pacientes: 
 Promover medidas de salud 

preventivas y hacerles el seguimiento 
necesario a los pacientes. 

 Realizar el control de calidad de los 
equipos, suministros y procedimientos: 

 Garantizar que todo el equipo esté 
calibrado y limpio. 

 Ayudar en la organización y desmontaje 
de los equipos y suministros. 

 Cumplir en todo momento con los 
estándares de seguridad, tomando 
medidas para la prevención de 
infecciones y contaminación. 

CURSOS 

-"Conservación de medicamentos termolábile 
en la cadena de frío" . Funciones de ordenación 
de efectos sanitarios para el TCAE. Expedido por 
el SAE. 30Abril-11Mayo 2018. 

-"La Constitución española" 
 Expedido por el SAE. 28 Mayo-1Junio 2918. 

-" Prevención y atención de agresiones a 
profesionales de centros sanitarios del sistema 
sanitario público andaluz. 
 Expedido por el SAE. 30 Julio-26 Agosto 2018 

-" Prevención del riesgo químico en 
trabajadores sanitarios" 
Expedido por SAE. 27 Agosto-23 Septiembre 
2018 

-"Estrés e inteligencia emocional" 
 Expedido por el SAE. 17-21 Diciembre 2018 

-" El técnico en los cuidados básicos de 
enfermería al paciente crítico" 
Expedido por FAE. 13 Mayo-21Junio 2019. 

-" Legislación sanitaria básica en el ámbito del 
servicio de salud andaluz" 
Expedido por el SAE 2Noviembre-4 Diciembre 
2020 

-" La Constitución española: principios 
generales, características y estructura" 
 Expedido por SAE. 7 Diciembre 2020 al 8 Enero 
2021 

 - " Ley 39/2015, de 1 Octubre del 
procedimiento administrativo común de las 
administraciones públicas" 
Expedido por el SAE. 11Enero al 5 Febrero 2021.

-"Ley 40/2015, 1 Octubre del régimen jurídico 
del sector público. 
Expedido por el SAE. 8 Febrero al 5 Marzo 2021.

-" Cuidados y atención del auxiliar de 
enfermería/ TCAE al paciente neurológico" 
 Expedido por FAE. 3 Mayo al 9 Julio 2021. 



  AXA SEGUROS   
Mayo 1993 – Febrero 2008

Agente de seguros

 Crear cartera de clientes de nueva afiliación 
 Seguimiento de clientes asegurados  
 Gestión de pólizas. 
 informar sobre todo el catálogo de productos, 

mostrando alternativas de coberturas que mejor se 
acoplen al cliente. Comunicación directa con los 
corredores de seguros para encontrar la opción 
más viable y, ante todo, ofrecer atención al cliente 
en todo momento. 

 Labor comercial, tanto en términos de nuevas 
contrataciones, como en la fidelización a través de 
renovaciones.  

 Tarea administrativa, gestiones relacionadas a la 
contratación. 

 SPECIAL PADEL 

Comercial – Encargado de tienda 

 Tareas realizadas: - Asesoramiento en 
actividades deportivas 

 Organización de eventos relacionado con el 
tipo de producto de venta (ropa/deportiva 
y material de pádel), torneos, patrocinio. 

 Pedido de mercancía 

 Venta on-line 

IDIOMAS: 

 Ingles. B1

OTROS DATOS DE INTERES 

- Permiso de conducir: B 
- Vehículo propio 
- Capacidad para trabajar en equipo 
- Entrenamiento en habilidades     
comerciales 

FORMACION CONTINUADA: 

 LEGISLACION EN MATERIAS 
DE MEDICINA, SOCIOLOGIA 
Y PSICOLOGIA 240 h 
acreditadas  Institución 
Carlomagno (ACICAM) 

 TRATAMIENTO Y 
REHABILITACION DEL 
DOLOR DE ESPALDA   450 H 
acreditadas 

 FORMACION EN AYUDA A 
DOMICILIO 425H de 
acreditación 

 ATENCION AL PACIENTE 
HOPITALARIO acreditación de 
62h 

 CERTIFICADO DE 
FORMACION EN 
PREVENCION DE RIESGOS 
LABORALES expedido y 
acreditado por ASEPEYO 

 ISO 14001 GESTION DE 
RESIDUOS 

 GESTION DE PREVENCION 
DE RIESGOS LABORALES 
acreditado por ALIAD


