Marta
Moreno
Gomez

PERFIL

Pais natal: Espafia 22/04/2000

655861083

Madrid / Madrid

Martamorgom@gmail.com

IDIOMAS

Inglés: Bajo

Espafiol: Nativo

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Practicas Residencia Los Nogales.
Septiembre. 2021 - Diciembre. 2021 (3 Meses)

Funciones:

ayudar a las necesidades intimas de cara
residente.

Facilitar tareas de desplazamiento y
acostarse.

Aplicar cremas o realizar curas.

Ayudarlos a comer y tomarse su
respectiva medicacion.

Detectar cambios en la salud fisica o mental e
informara los familiares de su estado.

Centro de dia ASISPA.
Enero. 2022 - Marzo. 2022 (2 Meses)

Hospital Universitario HM Sanchinarro.
Marzo. 2022 — Septiembre (7 meses)

Funciones:

Hacer la cama del paciente.

Realizar Aseos.

Limpiar y reponer los carros de curas.
Recepcionar el carro de comidas y repartirlas.

Ayudar a la enfermera en ingesta de
medicamentos por via oral y rectal.

Aplicacién de enemas.

Realizar toma de constantes y temperatura.
Colocacion de la parte de lenceria.

Calculo de sondas vesicales y drenajes.
Valorar el estado de salud del paciente.
Colocacion y recogida de historias clinicas.
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FORMACION

Grado medio / cuidados auxiliares de enfermeria

ITEP
(Méstoles)

Octubre 2020- Diciembre 2021
Prueba de acceso a grados superiores /
Instituto Juan de la cierva (Madrid)

Mayo. 2019

Educacion secundaria obligatoria / Instituto

Santa Teresa de Jesus (Madrid)

2013-2017

HABILIDADES

e Flexibilidad

¢ Trato cdlido y agradable

¢ Nivel de ofimética basico

¢ Buen Trabajo en equipo

¢ R4pida capacidad de aprendizaje y adaptacion

e Asertividad

INFORMACION ADICIONAL

e Incorporacién inmediata

e Permiso de conductor B

¢ Posibilidad de trabajar fines de semana
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