
 

FORMACIÓN  ACADEMICA    

                                                                                       

 Curso cocina con                                    Forex centro de formación                                           

certificado profesionalidad completo   especializado en hostelería. 2013 

 (810h de las cuales mas de la mitad han sido practicas) 

 Ciclo superior de imagen                        I.E.S Siglo XXI   2004-2006    

 Títulos mecanografía.                            Academia Virgen de la Estrella. 1995/1996 

 

                                                   HOSTELERIA 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

        Segundo de cocina Hotel vincci the mint. 2017- actualmete 

Funciones realizadas.  

         Desayunos, comidas, cenas, room service, carta 

         Produccion 

         Diferentes tipos de eventos 

         Creacion de platos de carta 

          Jefe de cocina. Restaurante el padre 2017 

        Cocina. Kabuki Wellington (1año 9meses)2015 2017 
Funciones realizadas:  

          Producción de los platos que salen de la barra  

          Limpieza de pescados  

          Elaboración del arroz  

          Trabajando en la barra de sushi  

 
      Cocina. El Pardo (Extras, bodas, comuniones) 2015 

      Cocina. La Emualda 2014 2015 

     Funciones realizadas: 

 Cuarto frio 

 Cocina caliente 

 Elaboración de los distintos platos de carta 

 Montaje y emplatado 

 Todo ello en cocina vista 

     Cocina. Hamon&Hamon 2014 

        Funciones realizadas: 

 Elaboración de diferentes platos del dia 

 Reposteria 

 Bocadillos, sándwich.. 

 Todo ello en cocina vista 

 Atención al cliente 

     Cocina. Clase cocina Hotel los Robles 2014 

     Cocina. Extras Camara de Comercio 2014 

     Cocina. Gastrobar Alvaral 54   2013 

         Funciones realizadas: 

 Cuarto frio 

 Cocina caliente 

 Reposteria 

 Aperitivos y pintxos 

 Elaboración de diferentes platos tanto  

            de menú como de carta 

 Emplatado 

 

      Cocina. Colegio San Agustín 2013 (Alcesa) 

         Funciones realizadas: 

 Lavar, pelar, cortar hortalizas, pescado, carne. 

 Preparar fondos, ensaladas, salsas, sopas. 

 Elaboración de platos. 

 Emplatado 

      Extras Restaurante Conquistador 2013 
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                                                           ADMINISTRATIVO 

    

     Auxiliar administrativo. UTE Móstoles Zona Sur. 2008/2010 

        Funciones realizadas: 

 Atención telefónica, recepción-emisión de llamadas 

 Facturación 

 Absentismo laboral, vacaciones, asuntos propios 

 Informes 

 Fotocopias, fax 

 Resolución de incidencias 

                                                         

 

                                                        ATENCIÓN AL CLIENTE 

 

    Dependienta-Dpto. Fotografía. Urende.  2007/2008 

      Funciones realizadas: 

 Demostración y venta de producto 

 Limpieza, mantenimiento y reposición 

 Venta directa de cámaras fotográficas, telefonía móvil, fija,  

               accesorios correspondientes. 

 Asesoramiento al público 

 Facturación 

 Devoluciones y el proceso que conlleva 

 

    Dependienta. Whatever.  2005/2006 

       Funciones realizadas: 

 Demostración y venta de producto 

 Limpieza, mantenimiento y reposición 

 Venta directa productos de cocina, baño, regalos, ropa, accesorios 

 Asesoramiento al público 

 Cobros 

     

    Camarera. Bar dual.   2005 

        Funciones realizadas: 

 Atención al cliente tanto en barra como en terraza. 

        

    Dependienta. Mango.  2003/2004 

       Funciones realizadas: 

 Demostración y venta de producto 

 Asesoramiento al público 

 Limpieza, mantenimiento y reposición 

 Venta directa de ropa y complementos 

 Coger arreglos 

 Comprobación albaranes 

 

     Vendedora campaña de navidad. Juteco.  2001/2002 

       Funciones realizadas: 

 Demostración y venta  

 Asesoramiento al público 

 Limpieza, mantenimiento y reposición 

 Venta directa de productos cosméticos, perfumería y droguería 

 Envoltura de regalos 

                                                              

                                                               COMUNICACIÓN 

 

     Realización de eventos. Mítica comunicación.  2007 

       Funciones realizadas: 

 Atención telefónica 

 Búsqueda de lugares, edificios, material, personal 

 Resolución de incidencias 

 Organización 

 

      Practicas edición y montaje. Producciones Bajo Cero. 2006 

      Funciones realizadas:  

 Edición y montaje de imágenes 

 



 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 
 Prevención riesgos laborales.   Kamssistemas. 8h Dic12 
 Oposiciones auxilio judicial/tramitación procesal y administrativa 2011/12 
 Edición y montaje de video.  Ondas escolares y universitarias. (580h) 

 Fotografía digital.  Servicio regional de empleo.  Oct06/Dic06 
 

INFORMATICA 

 

 Office (Ofimática) nivel avanzado 

 Internet 

 Correo electrónico 

 Avid Media Composer, Avid Xpress 

 Final Cut 

 Adobe Premier 

 Photoshop CS 

 

IDIOMAS 

 Inglés:  Nivel básico hablado y escrito 

 

OTROS DATOS 

 Disponibilidad de incorporación inmediata 

 Disponibilidad para cambio de residencia 

 Disponibilidad jornada completa 

 Permiso de conducir: B1 


